
平成１８年度は、「こうべユースネット」が本格的な活動を始めて５年

目の節目にあたり、活動の拠点となる「神戸市青少年会館」の指定管理

者として新たなスタートの年となりました。運営・管理の面では、特に

大きな問題もなく、スムーズに指定管理者業務を実施することができ、

利用者サービスの向上に努めました。事業につきましては、ほぼ計画通

りに実施することができましたが、対象者（参加者）のニーズに沿った

事業内容を精査し新たな展開を次年度以降展開する必要があると感じま

す。 
 
野外活動施設の運営・管理としては、昨年8月に「若者の家」の閉鎖

に伴い、「洞川教育キャンプ場」への移行を本格的に実施し、より利用し

やすい野外活動施設となるように作業を進めています。 
 
中高生の居場所づくりとしての「ユースプラザＫＯＢＥ・ＷＥＳＴ」

や「ユースステーション西（運営支援）」については、特に問題なく運営・

管理を行うことができ、次年度の活動に向けて、ボランティア・職員・

関係者を中心にその準備を進めています。 
 
新たな事業展開として、若年者就労支援や社会的自立支援事業を「こ

うべ若者サポートステーション」として運営し、臨床心理士、心理カウ

ンセラー、そしてキャリアコンサルタントと事務局職員により、初年度

としては大きな成果を上げることができたと強く感じます。次年度は、

その事業で築き上げたネットワークをさらに広げ、事業展開の拡充を目

指し活動（事業）のひとつの柱として心を引き締め取り組みたいと思い

ます。 
 
現在、平成１９年度からの運用を目指して、第１期中期計画を理事会

で策定を進めております。中期計画は、大きな事業の柱を明確にするこ

とと併せて、ＮＰＯ法人としての経営方針等についても明確にし、進む

べき方向を具体的に示し関係者一同一丸となり、健全な青少年育成を掲

げるＮＰＯ法人として、設立から今までの活動の実績を経て、さらなる

飛躍をめざしたいと思います。 
 平成１９年度も引き続き、ご支援・ご協力のほどよろしくお願い致し

ます。 
 
 
                    事務局長 辻  幸 志

 
 

 
～特定非営利活動（NPO）法人こうべユースネットの情報（青少年対象事業の案内と報告 等）を掲載しています。～ 

       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

◆今年度を振り返って    P1
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◆ﾕｰｽﾌﾟﾗｻﾞ KOBE・WEST紹介  P8

 

 

 
 
 
 
 
興味のある事業などがあれば、 
こうべユースネット事務局まで 
お気軽にお電話下さい。 

発行人：南平 榮一 
発行：特定非営利活動法人 

こうべユースネット 
〒651-0096 
神戸市中央区雲井通 5-1-2 
神戸市青少年会館内 
TEL＆FAX：078-232-1509 
Mail：office@kobe-youthnet.jp
HP：http://kobe-youthnet.jp/



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ヤングクリエイティブフェスティバルを開催します 

～みなさん是非あそびに来て下さい！！～ 

 
 
 
 
 
 
   ＜ポスター下段・フライヤー内面より抜粋＞ 

☆Message 
この『青少年クリエイティブフェスティバル』は、中高生や専門学生を中心とする青少年の日
常的な自主的活動を支援するために開催するイベントです！高校生を中心としたダンスやバ
ンドの他に、中高生の模擬店や専門生のイラスト展示なども行ないます。 
それぞれのステップに向かう前に、『今できること・やりたいこと』をめいっぱいに表現する
彼らの姿を是非見に来て下さいネ！ 

青 少 年 
クリエイティブ 
フェスティバル 
 ２００７. 
３.２７.TUE. 

 open１０：４５ 
 start１１：００ 
 close１８：００ 
＠コミスタこうべ 
 
 神戸市内の青少年施設から合計

15 組のバンドやダンスユニットが

出演。コミスタこうべの体育館で

ライヴショーを行ないます。 
 また展示コーナー多目的室、調

理室などを利用してイラストの展

示、ゲームコーナーとたこ焼きな

どの模擬店が出ます。 
 

   入場無料 

＜イベント参加施設及び団体＞ 
・ユースプラザＫＯＢＥ・WEST（神戸市須磨区） 
・ユースステーション西（神戸市西区） 
・ユースステーション垂水（神戸市垂水区） 
・C.A.Y.M.（神戸市灘区） 
・コミスタこうべ（神戸市中央区） 
・クリエイトクラブ 
------------------------------------------------------------------------
主催 神戸市（市民参画推進局市民生活部青少年課） 
共催 コミスタこうべ（神戸市生涯学習支援センター） 
企画・運営 青少年クリエイティブフェスティバル実行委員会
      NPO 法人こうべユースネット 
      神戸ヤングクリエイティブクラブ（KYCC）
   協力 NPO 法人ブレーンヒューマニティー 



● 神戸ユース賞を受賞しました！！ 
 この度、「サンタがおうちにやってくる in Kobe 実行委員会」は 

ユース賞を受賞しました！！ 

 この企画は、６年前に活動していた青少年会館リーダーのアイディアに 

より始まり、毎年、青少年会館リーダーと、神戸市内より子供たちに夢を 

与えたい！という気持ちを持った青年達が集まりたくさんの子供たちに夢 

を与えてきました。今までの６年間で、この事業に関わった皆さんのお陰 

でこの賞を受賞きたのだと思っています。 

 表彰式でいただいた盾はただいま青少年会館で展示中ですので、ぜひ 

ご覧ください。 

 

 

と  き：平成 18年 12月 23日（土）       ↓（サンタ・トナカイ・妖精のみんなで、ハイチーズ！！） 

場  所：神戸市内  

スタッフ：神戸市青少年会館リーダー・相談員と       

一般スタッフ       約60名 

参 加 者：神戸市内の 4～8才の児童がいる家庭  

38家庭 
 
 「サンタがおうちにやってくる in Kobe」のイ

ベントも、今年で６回目の開催となりました。 
 今年は、「子ども達にとって、本物のサンタを目指

そう！」というテーマで、10月から実行委員会を立

ち上げて準備を行なってきました。 
  
 訪問する家庭の親御さんと事前に打ち合わせをし、

子ども達のサンタ像に近づけるよう、スタッフでさ

まざまな工夫を凝らしました。その努力の甲斐あっ

て、子ども達やご家族の方には喜んでいただけたようで、お礼の手紙なども沢山いただきました。 
 
これからも、子ども達に夢を与える事の出来る、このイベントを続けていければと思います。 

  
        

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪サンタがおうちにやってくる ｉｎ Ｋｏｂｅ ２００６≫ 

～青年ボランティアが子ども達に夢を与えました～ 

実行委員長の感想 
今回の事業は多くの人に支えられ、共に創り上げられたものとなりました。無事成功し、

たくさんの笑顔が見られたことが何より嬉しく思っています。 
実際に家庭を訪問してみて感じたことは、親御さんの参加意識がその場の空気を変える

ということ。親が笑うと子どもも笑う。親の与える安心感は大きいと感じました。

実行委員長として、スタッフ達には“主体的に楽しみ、且つ子どもにとっても楽しい時

間となるようなタイムテーブルを考える”ように呼びかけました。その成果もあり、個

性溢れるプログラムが揃い、内容も充実していたのではないかと思っています。

歴史の１ページとなれたことに誇りを持ち、また来年に繋いでいきたいです。 



毎年開催している高校3年生のフェアウェルイベント。総勢24組（約60名）のダンス

ユニットが準備から撤収までを全て行ない、高校生活最後のイベントとなる高校3年生ら

と共に、高校 1.2 年生による送り出し、OB も戻ってきての出演が繰り広げられる。

今年で５回目を迎える自転車ツアー！毎年場所を変えて行ってきましたが、今

年は、なんと！近畿を縦断する計画です。日本海～瀬戸内海の最短距離を通って

約140ｋｍを１泊２日で走破します。中高生のみなさん、ご参加お待ちしていま

す。 

一般の家庭の親子を対象に野外活動の入門として野外活動やテン

トの建て方などを提供し、親子の絆や野外活動の楽しさを味わう。

主なプログラムは、テントの建て方、野外料理、野外レク等。

 

↓昨年の淡路一周の様子です。

◆「ＹＣＭ ＤＡＮＣＥ」についてのお問合せ：ユースプラザ KOBE・WEST（078-794-6868） 
◆「自転車ツアー」「親子アウトドア入門」についてのお問合せ：神戸市青少年会館（078-232-4455） 

 
■ＹＣＭ ＤＡＮＣＥ Ｖｏｌ．１０  
日時 3月31日（土）16:00～19:00 参加者 高校生ダンスグループ 等 

場所 パティオホール 来場者 特に制限なし 

 
  
 
 
 
                                                                        

  

■中高生のためのチャレンジ講座 
「自転車ツアー 近畿縦断 日本海～瀬戸内海」  

日時 5月 4日(金)～5日(土) 対 象 
神戸市内在住、在学の 

中学生・高校生  

定員 20名 参加費 
3,000円 

(別途交通費 3,500円必要) 

場所 
日本海(宮津) 

～瀬戸内海(明石海峡) 
締切り 4月 15日(日)必着 

備考 自転車持込とする（性能の制限あり）自転車の無い場合は相談にのります。 

 
 
 
 
 
                         

■親子アウトドア入門講座  
日 時 6月10日（日）9:00～16:00 対 象 神戸市在住、在学の小学生の親子 

場 所 神戸市洞川教育キャンプ場 定 員 10組 20名 

参加費 

親子 1組 1,500円 

(子ども 1名追加 500円、 

大人 1名追加 1,000円) 

締切り 5月 25日（金）必着 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

≪３月下旬～５月開催の事業案内≫ 

楽しいイベントが盛りだくさん！！是非ご参加下さい。 



≪１１月～３月初旬開催のイベント報告≫ 

こうべ若者サポートステーションからのお知らせ 

～悩む若者の就労を手助けしています～ 

 
  
 

 

 
ニートやひきこもりなどの若者の自立と就労を支援する「こうべ若者サポートステーション」（神戸市青少年会館）は、厚生

労働省の委託事業として運営しており、一定期間仕事をしていない人を対象に、心理カウンセラーやキャリアコンサルタントなど７人の

専門家が、無料で本人や家族の相談を受け付けています。 
３月２日で開設から７ヶ月を迎え、２月末日までにあった問い合わせは６５０件。一度来所して相談しても、その後も継続

的に訪れる人は約４割にとどまるなど課題も少なくありませんが、学歴や職歴などを登録した人は１８３人。その内、２６人

が正社員として就職したり職業訓練を受け始めたりするなど進路を決め、成果もあがり始めています。 

 

相談者は、 ▽会社で上司や同僚とコミュニケーションがうまく取れず、行きづらくなり退職した。  

▽就職活動に失敗し、再挑戦する気になれない。 

▽高校や大学をいじめなどで不登校になり、ひきこもりやニート状態が続いている。 などのケースが目立ちます。 

 

神戸市内の２０代の男性は約７年前からニート状態が続いていました。が、同ステーションで７回にわたり相談を重ね、１月中旬、大

手スーパーの長期パートに就職が決まり、現在も続けています。 

挫折経験がある人でも、自信を取り戻せば前に進む力がある。就職後も悩みの受け皿になれるようにしたいと、こうべ若者サポート

ステーションでは考えています。 

相談は、能力開発や就職活動の手助けをするキャリア相談を平日、精神的なケアをする心理相談（本人、保護者も対象）を月曜・水

曜に行なっています。いずれも要予約となっています。 

 

 

 

     

 
 
■この指とまれ 発見！森の宝物キャンプ 秋編 

 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

日時 11月 18日(土)～19日(日) 対象 小学 4年～中学生  

場所 神戸市立 

洞川教育キャンプ場 

参 加 

人 数 

参加者：14名 

ｽﾀｯﾌ：17名 

 晩秋の洞川キャンプ場で寒さを予想してのキャンプ、そのうえに前日からの雨でどうなるかと思っていましたが、参加者と

スタッフ（ＪＬの青年たち）の日頃の行いが良かったのか、１８日の土曜日は朝から良い天気に恵まれ、洞川までは秋晴れの

中をハイキングができました。ところが、到着したことから雨！一転して雨の中のキャンプになり、キャンプファイヤーも中

止となり、林間学舎を使って季節はずれの肝だめしをプログラムに組み入れました。ところがこの肝だめしが参加者に大好

評・・・？参加した子供たちには、古めかしい校舎という環境がいかにもおばけ屋敷らしくて、一番印象に残るプログラムに

なったようです。翌日も雨模様、天気と相談しながら、朝から皆で作った弁当をもって森林植物園でネイチャーゲームや秋の

植物園に移動し、楽しい紅葉の秋を満喫した２日間でした。 
このキャンプはＪＬ協議会とＫＹＮが合同で企画している事業ですが、今回で３回目。毎回参加者希望者が多く、今後はシ

ーズン毎に年に３回の開催を予定しています。我々が目指す青少年育成に関わる多くの団体とネットワークを組んで取り組む

事業として定着させていきたいと考えています。  

 
こうべ若者サポートステーション受付は、

神戸市青少年会館５階にあります。 

お問合せは、078-232-1530 まで。

カウンセリングの予約はこちらにお願いし

ます。 



音楽好きでバンドを作っている方や、これからギターを始めようとしている方を対象に開催しました。 
内訳は中学生～高校生が９名で青年層が４名の参加でした。このような事業は初めての試みでしたので、参加があるかどう

か心配でしたが、定員を超える応募がありました。エレキギターを作ることは全員初めてだったようで、エレキギターの名

称や構造を学びながら、慣れない工具に苦戦しながらも、楽しんで作成していました。完成後、音が鳴るかどうか検査し、

その後ギターの講師を招いて１時間ほどミニ講座を開催しました。来年度もニーズがあれば開催します。 

青少年会館主催では初めての事業で、在日外国人の募集には苦労しました。結局、参加者の中高生は日本人だけとなりまし

たが、青少年会館登録団体の地球市民交流会の協力で、数名の外国人スタッフの参加があり、その結果楽しいプログラムが展

開できました。昼食の食料を獲得するハイキングや、食材から自分達でメニューを考えて作ったり、火を起こして利用したり

して和気藹々過ごしました。外国の知識として食材に関するクイズやグランドで体を使ったゲームを行い、白熱した女性同士

の戦いが行なわれていました。来年は時期も検討し、たくさんの国際交流の団体とともに活動ができるようにいまからネット

ワークつくりをしていきたいと思います。 

 

 ■エレキギターを作ろう！ 

日時 12月 16日(土)～17日(日) 対象 
中学生・高校生から 

30歳までの青年 

ｺｰｽ 

1日：ｷﾞﾀｰ製作＋ﾐﾆ講座 

2 日：ｷﾞﾀｰ塗装＋ｷﾞﾀｰ製作＋

ﾐﾆ講座 

講師 
エレキギターレッスン 

講師 中村 大雅氏 

場所 
神戸市青少年会館 

6階 工作室 

参 加 

人 数 

ｽﾀｯﾌ：3名 

参加者：2コース計 13名 

 
 

 

 

 

                                                                                   

■ボランティア養成講座 
 

 

 

 
 
 
 
 

 
                                                                                    

■冬山で遊ぼう 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
                                                                                   

■もっと身近な国際交流 
 
 
 

 
 

  
 
   

日時 10月 28日、11月4日、11日 

毎週土曜、18:00～20:00 

場所 神戸市青少年会館 

参加者 18歳～30歳までの青年男女 参 加 

人 数 

参加者：15名 

ｽﾀｯﾌ：1名 

日時 2月 17日(土)～18日(日) 対象 小学 4年～6年生  

場所 尼崎市立美方高原自然の家 

とちのき村 

参 加 

人 数 

参加者：11名 

ｽﾀｯﾌ：10名 

日時 3月 11日(日) 対象 神戸市在住、在学の中高生と在日外国人の中高生 

場所 神戸市立洞川教育ｷｬﾝﾌﾟ場 参加人数 参加者：8名、ｽﾀｯﾌ：19名（内外国人 5名） 

青少年育成に関わっているボランティアやこれから関わろうとする方を

対象にボランティアを通じていろいろな問題について解決方法の手法を学

んでいただきました。今後の活動に期待したいです。 

今年は雪不足で当初計画していたプログラムの大幅な変更となりましたが、参 
加者にとっては楽しいプログラムになったようです。去年は逆にどか雪でプログ 
ラムの変更があり、雪不足でも、逆に雪がありすぎても、スタッフにとっては大 
変です。参加者の中にはスキーがしたかった子どももいたようですが、雪合戦や自然ハイキング、少ない雪のなかでも雪を使

ったゲームなどを行い、プログラムを通して冬山の自然を体験してもらったと思います。 



出演者が自ら準備し、運営する形で行なってきたYCMシリーズの屋内小

規模ライヴは、1回目を丁度2003年1月に、そこから年に2～3回のペー

スで2007年1月で10回目となりました。初代の実行委員長は既に大学生。

参加する中高生らは順に移り変わっていけども、ライヴの中身も、参加す

るバンドマンも、変わらずに熱いままなのが継続の秘訣なのかもしれませ

ん。 

 今回は、季節の料理を知ってもらおうということで、ちらし寿司を作りました。具となる、野菜を切って煮たり、錦糸玉

子を作ったりと作業工程も多く、子ども達もやりがいをもって出来たのではないかと思います。また、「五節句」についての

話を聞き、皆で日本の伝統について学びました。 
 この事業では先日、一年の締めくくりとして親御さんに対してアンケートを実施しましたが、その中で、子ども達が家の

手伝いをしてくれるようになったとか、事業で作った料理を家でも作ってくれたなどの嬉しい声を聞く事ができ、来年も企

画・運営してくれている青年ボランティアの皆さんと共にこの事業を発展させていきたいと思っています。  

 

■作って食べてみよう！第４弾「ちらし寿司作り」 
日 時 3月 4日(日) 対 象 小学 1年生～6年生 

参 加 

人 数 

参加者：20名 

ｽﾀｯﾌ：8名 
場 所 

コミスタこうべ 

阪神春日野道駅 徒歩 5分 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

■ユープラまつり  
日時 12月 17日(日) 

場所 パティオホール 参 加 

人 数 

ｽﾀｯﾌ：中高生23名、育成ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ15名 

観客：約 150名 

 
 
 
 

 

 

                                                                                  

■ＹＣＭ ＳＯＮＩＣ Ｖｏｌ．１０ 
 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
                                                                                  

■ビデオ「昭和と戦争」上映会  
日時 11月 6日(月)・1月 29日(月) 

場所 ユースプラザ KOBE・WEST 

フリースペース 

参 加 

人 数 

ｽﾀｯﾌ：青少年育成ボランティア 

観客：青少年と一般地域の方 

 
 
 
 
 

 

日時 1月 8日(日) 

場所 ユースプラザ KOBE・WEST 

リハーサル室 

参 加 

人 数 

出演者：中高生ﾊﾞﾝﾄﾞ8組 

観 客：約 160名 

 ユースプラザ青少年育成ボランティアのサポートの下で、中高生がスタッフ

として活動し、ステージイベントを開催した。館内をチンドン屋が練り歩くと

ころからスタートし、ステージではダンスやマジック、吉本興業の漫才師「プ

ラスマイナス」、高校生漫才コンビ「モンキーパンチ」などが出演し、客席も交

えてのゲームなども行ない、にぎやかな催しとなりました。 
 

ユースプラザＫＯＢＥ・WEST で行われたイベント

ユースプラザ青少年育成ボランティアによる自主事業。戦後60年という節目を経て、

当時青少年であったボランティアが、現代の青少年に対して当時のことを伝えようと、

ビデオ「昭和と戦争」を上映した。 
これからも定期的に上映し、青少年に戦争を伝えていきたいと考えています。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

中高生を対象とした青少年施設 www.kobe-youthnet.jp/u_pla/ 

    

 
 区 分 利用料 

フリー 

スペース 
無     料 

青少年(18 歳 

･高校生以下) 
630 円 

音楽 

 スタジオ 

会議室 一般 1,890 円 

青少年(18 歳 

･高校生以下) 
840 円 リハー 

サル室 
一般 2,520 円 

 （消費税込み） 

※リハーサル室一般料金は、平成 19 年 

9 月末日まで 2,100 円。 

※利用料は１室１利用時間あたりの料金。 

※メンテナンス料金として、備品利用１回 

につき４２０円別途徴収。 

時間区分 利用時間帯 

音楽スタジオ・会議室・リハーサル室 

午前 １０：００～１２：００ 

午後Ⅰ １３：００～１５：００ 

午後Ⅱ １５：３０～１７：３０ 

夜間 １８：００～２０：００ 

フリースペース 

１０：００～２０：００ 

【リハーサル室】 

ダンスや演劇の練習ができます。床はフローリング

で、壁１面が鏡になっています。 

【会議室】２０名程度の会議に利用できます。 

【フリースペース】 

待ち合わせや、放課後にちょっと寄り道。お菓子を食べながら雑談したり、宿題したり、

使い方は色々。どなたでも、自由にご利用いただけます。 
※中高生の利用の多い時間帯(放課後･休日など)は中高生が優先になります。 

【音楽スタジオ】 

バンドや楽器の練習ができます。マイク（ＰＡセッ

ト）・ギターアンプ・ベースアンプ・ドラムセット・

キーボードなどが備え付けてあります。 

神 戸 市 須 磨 区 中 落 合 2-2-7 須 磨 パ テ ィ オ 健 康 館 3 階  TEL & FAX 078-794-6868  you-p la@kobe-youthnet.jp

ユースプラザＫＯＢＥ・WEST は、 
神戸市が特定非営利活動法人こうべユースネットに管理・運営を委ね、 

地域のボランティアのみなさんが施設運営などに参画しています。 


